OT14eT 0 BBINOJHEHNH MEPONPHUATHII KPaeBOH MPOrpaMMbl
«3ammMTUM JaeTeil 0T HACHJIUS»

B pamMkax peann3zanuu KpaeBoil MporpaMMbl «3alIUTUM JETE€W OT HACWIUS» Ha
0a3ze yuypeXJIeHHs CO3/laHa ciyx)0a  O00ydeHUs MOJIOJABIX poauTened dopmam
BOCIUTATEIIBHOTO BO3AEUCTBHUS Ha AeTeil «HanexHbli nmpudan».

Lenbro naHHOM Cy>KOBbI SIBISIOTCS:

® TMPOCBEIICHHE MOJOABIX POJIUTENEH B BOIPOCaX BOCIHUTaHUS peOEHKA B
Bo3pacte ot 3 10 14 Jer;

® pacllMpeHHe  BOCIUTATEIBHOIO  MOTEHIMada  CEeMbH  CpPEACTBAMHU
COBEPIICHCTBOBAHUSI HAYYHBIX M TMPAKTHUYECKUX HABBIKOB U YMEHHUH
BOCIIUTAHHUS JETEH.

Baxnast niens paboThl ¢ poauTenssMu 3T0 (GOPMHUPOBAHUE BOCIUTATEIHLHOIO
«TOTIS» BOKpPYT pebeHka, o0ecrneunBaroIIero COTJIACOBAHHOCTh
(HETIPOTHBOPEYUBOCTH) BO3JCHUCTBUSA B3pOCHBIX (WIEHOB cembH). Jlas 3Toro
HEOOXOJJMMO MOBBICUThH TCUXOJOTO-MEJArOTMUYEeCKYyI0 TPAMOTHOCTh POJUTENEH IO
BOIIPOCAM COXPAHEHUS TICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBBS JETEH.

KoncynbTupyst poauteneil Mbl OOBSICHSAEM, YTO B OMNpPEACIICHHbIC MEPHUOJIbI
BPEMEHH POJIUTENHU MEePEeCTaroT 00pallaTh BHUMaHUE HAa SMOLMOHAIBHOE COCTOSHHUE
CBOEro peOeHKa, CuuTas €ro yXe J0CTaToyHO B3pocibiM. Ho pebGeHok moJBHKEH,
aKTHBEH, CTPACTHO CTPEMHUTBhCA TO3HATH OKPYXKAIOUIUWA  MHUDP, MPOSBUTH
CaMOCTOSITEJILHOCTh M HEPEJIKO ATU aKTUBHBIE EUCTBUSI HATAIKUBAIOTCS HA CTPOTUM
poauTenbCckuil 3amper. B mogoOHOW cuTyaluu 3ampeT NpUoOpeTaeT XapakTep
MICUXOTPABMBI, POKIAIOMINA KOH(MIUKT MEKTY peOCHKOM U POJUTEIISIM.

IIpOroBapuBaHuC CIIOKUBIIICHCS CUTyaluu 4€pc3 METOd KYKIIOTCpaIInH,



NECOYHasl Tepanus: B MPOIECCe 3aHATHS yYACTHUKH COBMECTHO (pOIUTENH -
peOEHOK) HMIIM CaMOCTOSITETFHO CO3JAIOT TEeCOYHBbIC KapTUHBI (HEKHE TBOPYECKHE
IPOIYKTHI, HII «BU3YaJIbHBIX 00pa3bl»), ¢ TOMOIIBIO pa3HOOOpA3HBIX MaTepuaios. B
NIECOYHOM Tepalnuu HUCIOJNb3YETCs NECOK, BOJAA M MHOXECTBO MHMHHATIOPHBIX
urpyiiek. OCHOBHOM aKIEHT JeIaeTcsl Ha TBOPYECKOM CaMOBBIPAKEHUN YYACTHUKOB,
Omarogaps KOTOpPOMY Ha O€CCO3HATEIbHO-CUMBOJIUYECKOM YPOBHE IPOUCXOJUT
«OTpearupoBaHKe» BHYTPCHHETO HANPSOIKCHHS M TOUCK IMyTel pa3BUTHs (METOAMKA
®. OponoBa «BommueOHas cTpaHa BHYTPU HAc», METOIUKH - «CeMbsi», «PucoBaHue
noma», « Beurenu cBoe HaCTpOCHUE», COUMHEHUE UCTOPUH).




Yame oOpaliaroTcsi poAUTENd MOAPOCTKOB, TIe MpoOJieMa B CEMbE YK€ He
OlHA M HApacTaloT KakK CHEXHBIM KOM. OOBSACHSIEM, YTO B OTHOUIEHUSX C
MOAPOCTKOM - HUYEro HE «HUrpaTh», a IMOYYyBCTBOBATh HACTOAILYIO TOTOBHOCTH
MOACTPANBATHCSI TOJ TMOCTOSHHO MEHSIOIIMECS CUTyalldd U HACTPOCHHUS, UMETh
rUOKYIO0 TO3UILIMIO MO OTHONICHWIO K MHEHMSIM M B3TJsigaM peOEHKa M yBaxkaTb
T00bIE TIPOSIBJICHUS €T0 JIMYHOCTH.

VYBenTUUMIOCh KOJIMYECTBO OOPAaTUBLIMXCS POAUTENEH MO MpodieMe KOH(IUKTOB.
OMOLIMOHANIbHAsT ~ HECTAOWJIbHOCTh  CEMEWHBIX  OTHOIIEHUN  MPUBOJUT K
dbopmupoBaHuio y peOeHKa YyBCTBa CTpaxa, 3aMKHYTOCTH W HEIIOJIUMOCTH.
[locTeneHHo 4yBCTBO CTpaxa MOXKET CMEHSTHCS arpecCUBHOCThIO. MHOTIa pedeHok
SABJISIETCS HE TOJIbKO CBHJIETENIEM KOH(JIMUKTAa, HO U OOBEKTOM 3MOIMOHAIBHOM
pa3panku KOHMIUKTYOMUX. JIeTH U3 TakuxX ceMeul BBIXOAST C TIyOOKUM BHYTpPH
JTUYHOCTHBIM KOH(JIUKTOM, OJIy4atoT HEOJAronody4HbIi CTapT B KU3Hb.




[locne BbIsSIBIEHMS] TPUYMH BO3SHUKHOBEHHMSI ITPo0JIeM, pa3padbaTbiBaeM MyTH UX
pELICHMS U 1aéM PEKOMEHJAlUU 0 (OPMUPOBAHUIO 3I0POBOTO KIIUMATA B CEMbE.
B pabore ucnonb3yercst 000pyA0BaHHE 11 KOPPEKLIMOHHO - Pa3BUBAIOLIEH paOOTHI:

e UHTepakTUBHBIA CyXOH OacceiH C MOJCBETKOM U «Tpo30Bas Tyda» -
NPUMEHSIETCA I pEJIaKCalluH,  3pUTEIbHOM W TAaKTHIBHOU
CTUMYJISILMH; CHATHSI TPEBOXKHOCTH, CTPAXOB; KOPPEKUMU NOBEAECHUSA U
koMMmyHHKarmu. (Metoauku «IIporonum raeB», «[lomoru...», «Ax, pa3
s TAKOH IJIOXOM...»).




e Mirkue MOAyIM I CAMOCTOSITEIbHOM OpraHU3alMy UTPOBOIO ITPOCTPAHCTBA
UCIIOJIB3YIOTCSL U1 KOPPEKLIHMH SMOLMOHANBHOW cdepbl W MOBEACHHS,
(GOpMHUPYIOT KOMMYHHMKAaTHUBHBIE HAaBBIKM, pa3BHBAlOT BOOOpAKEHHE U
TBOPUYECTBO. JleTM HaydaroTCsi OTOBapUBAThCS MEXAY COOOW, MPOSBIATH
COTPYIHHUYECTBO, CTIAKUBATh KOH(MDIUKTHBIE CUTYALUH.

CBeTo3ByKOBasi ~ HMHTEpPAaKTUBHAs  mHaHenb  «My3bpIKalbHBIE  KBaJIpaThbI»
IIpeAHAa3HA4YEeHA JUIS Pa3BUTUS HABBIKOB PAa3JIMYEHHUs LBETOB, MY3BIKAIBHBIX HOT,
UTPBL.



B koMHaTe MCUXOJOTUYECKON pa3rpy3kKd C CEHCOPHBIM O0OpYJOBaHHEM
CTAOMIIM3UPYETCS SMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE, MOBBIIAETCS 3(PPEKTUBHOCTD JTHOOBIX
MEpOIIPUATUN HANpaBICHHBIX HA YJIy4YIIEHHWE IICUXMYECKOr0 M  (PU3NYECKOro
310POBbS B3POCIBIX U JIETEH.

Ha cMeHHOM cTeH/ie pOIUTENIN MOTYT O3HAKOMUTBCS C MaTepuasiaMu (U B3STh
naMsITKH ¢ co00ii): «CKOIBKO JIUKOB y PEBHOCTH, WU PAa3rOBOP O MPUYUHAX U
cnocobax MpeoAosieHuss JeTcKod  peBHoctw», «llocnmymaiite  mamsl,
NociylIaiite, MaMmbl», «5 MyTed K cepAly pedeHka», «TeneBuzop H
KOMITbIOTEpP», « becena ¢ moapocTkaMmu: THEB M arpecCUBHOCTH», «bynymnii
MyKYMHAa WM KaK [paBWIbHO BOCHMTHIBATH Malibuuka», «Co3naHue
OmaronpuaTHON cemeiiHoi aTMochepsr», «I'0oBOpUTE 3TO cCBOeMY peOeHKY», «6
CIOCO0OB MOTHBHUPOBATH peOEHKa», «/ TIpyObIX OIIMOOK BO BpEMS CCOp C
netbmm», «lIpaBunma moBeaeHus poautenen», «llamsTka mis poguTeneu mo
BOCIIUTAHUIO KYyJIbTYpBhI MOBeJEHUA AeTei», «CrnocoObl CHATHSA arpecCUBHOIO
MIPOSIBIICHUS».






