
Диагностический материал для определения мотивации учебной 

деятельности младших школьников 

 

1. Методика диагностики мотивации учения (Т.А. 

Нежновой, модификация А.М. Прихожан) 

 

Цель: выявление сформированности внутренней позиции школьника,            

выявление мотивации учения 

Возраст: 6-8 лет  

Форма (ситуация оценивания): индивидуальная беседа с ребенком.  

Метод оценивания: беседа 

Вопросы беседы:  

1а. Ты хочешь пойти в школу?  1б. Тебе нравится в школе? 

2. Что тебе в школе больше всего нравится, что для тебя самое 

интересное? 

3. Представь себе, что, что мама тебе говорит – Хочешь, я договорюсь, 

чтобы ты пошел в школу  не сейчас, а позже, через год? Что ты ответишь 

маме?   

4. Представь себе, что ты встретил малыша из детского сада, который о 

школе еще ничего не знает. Он тебя спрашивает кто такой – «Хороший 

ученик»? Что ты ему ответишь? 

5. Представь себе, что тебе предложили учиться так, чтобы не ты 

каждый день учился в школе, а чтобы ты дома занимался с мамой и только 

иногда ходил в школу? Ты согласишься? 

6. Представь, что есть школа А и школа Б. В школе А такое расписание 

уроков в 1 классе – каждый день чтение, математика, письмо и только иногда 

рисование, музыка, физкультура. В школе Б другое расписание – там каждый 

день физкультура, музыка, рисование, труд и только иногда чтение, 

математика, русский язык. В какой школе ты хотел бы учиться? 

7. Представь себе, что к вам домой приехал знакомый родителей. Вы с 

ним поздоровались, и он тебя спрашивает…. Отгадай, о чем он тебя 

спрашивает? 

8. Представь, что  ты очень хорошо работал на уроке и учительница 

тебе говорит: «Саша,  (имя ребенка), ты сегодня очень старался, и я хочу тебя 

наградить за хорошее учение. Выбери сам, что ты хочешь – шоколадку, 

игрушку или тебе отметку поставить в журнал?» 

 

Ключ: 

Все ответы кодируются буквой А или Б.  

А – балл в счет сформированности внутренней позиции школьника,  

Б – балл в счет несформированности внутренней позиции школьника и 

предпочтения дошкольного образа жизни. 

1а  Да – А., не знаю, нет – Б. 

2. А – называет школьные предметы, уроки;   



    Б – перемены игры, общение с друзьями, школьные атрибуты (ранец, 

форма и пр.) 

3. А – нет, не хочу. Б – хочу или согласен не ходить временно (месяц, 

полгода) 

4. А – указание на отметки, хорошее поведение, прилежание, 

старательность, заинтересованность в новых знаниях и умениях;  

      Б – нет ответа или неадекватное объяснение; 

5. А – нет;  

    Б – согласие, при этом может оговаривать посещение школы 

(иногда) 

6. А – школа А, Б – школа Б 

7. А – вопросы о школе (учишься ли в школе, когда пойдешь в школу, 

какие отметки, хочешь ли пойти в школу и пр.)   

     Б – вопросы, не связанные со школой. Если ребенок не связывает 

вопросы взрослого со школой, например, говорит, что взрослый спросит его 

имя, то можно задать вопрос: «А еще о чем он тебя спросит?) 

8. А – выбор отметки, Б – выбор игрушки, шоколадки. 

 

Критерии сформированности внутренней позиции школьника: 

- положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, 

т.е., в ситуации необязательного посещения школы продолжает стремиться к 

занятиям специфически школьного содержания; 

- проявление особого интереса к новому, собственно школьному 

содержанию занятий, что проявляется в предпочтении уроков «школьного» 

типа урокам «дошкольного» типа;  

- предпочтение классных коллективных занятий индивидуальным 

занятиям дома, предпочтение социального способа оценки своих знаний – 

отметки дошкольным способам поощрения (сладости, подарки). 

 

Уровни сформированности внутренней позиции школьника: 

0 уровень - обязательно вопрос 1, 3, 5 - Б, в целом преобладание 

ответов типа Б. - отрицательное отношение к школе и учебной деятельности. 

1 уровень - обязательно 1, 3, 5  - А,  2, 6, - Б. В целом равенство или 

преобладание ответов А. - положительное отношение к школе при 

отсутствии  ориентации на содержание школьно-учебной действительности 

(сохранение дошкольной ориентации). Ребенок хочет пойти в школу, но при 

сохранении дошкольного образа жизни.  

2 уровень - 2 уровень – 1, 3, 5, 8 – А; в ответах нет явного преобладания 

направленности на школьное содержание. Ответы А преобладают - 

возникновение ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении 

приоритета социальных аспектов школьного образа жизни, по сравнению с 

учебными аспектами. 

3 уровень  - 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8 – А. - сочетание ориентации на социальные 

и собственно учебные аспекты школьной жизни. 



 

2.Методика определения мотивов учения (автор М.Р. Гинзбург) 
 

           Цель: изучение сформированности мотивов учения, выявление 

ведущего мотива (7 - 11 лет).  

Ребѐнку читается рассказ, в котором исследуемые мотивы выступают 

как личностные позиции персонажей. Прочитав каждый абзац рассказа, 

педагог выкладывает соответствующий содержанию рисунок, служащий 

опорой для запоминания. После прочтения текста ребѐнку задаѐтся ряд 

вопросов. Исходя из содержания ответов, делается вывод об уровне 

сформированности учебных мотивов. 
Цель: определение сформированности мотивов учения. 
Возраст: 7-11 лет. 
Метод оценивания: чтение рассказа в индивидуальном обследовании 
Инструментарий: текст рассказа 
Инструкция: Сейчас я прочитаю тебе рассказ. Мальчики (если 

эксперимент проводится с девочкой, то в рассказе фигурируют девочки) 

разговаривали про школу. 
Первый мальчик сказал: Я хожу в школу потому, что меня мама 

заставляет. А если бы мама не заставляла, я бы в школу не ходил. (На столе 

перед ребѐнком выкладывается карточка со схематическим рисунком, 

который характеризует внешний мотив - рис. 1). 
Второй мальчик сказал: Я хожу в школу потому, что мне нравится 

учиться, нравится делать уроки. Даже если бы школы не было, я бы всѐ равно 

учился. (Выкладывается карточка с рис.2, характеризующим учебный 

мотив). 
Третий мальчик сказал: Я хожу в школу потому, что там весело и 

много ребят, с которыми можно играть. (Карточка с рис.3 - игровой мотив). 
Четвёртый мальчик сказал: Я хожу в школу потому, что хочу быть 

большим. Когда я в школе, я чувствую себя взрослым, а до школы я был 

маленьким. (Рис.4 - позиционный мотив).  
Пятый мальчик сказал: Я хожу в школу потому, что нужно учиться. 

Без ученья никакого дела не сделаешь, а выучишься - можешь стать кем 

захочешь. (Рис.5 - социальный мотив).  
Шестой мальчик сказал: Я хожу в школу потому, что получаю там 

пятѐрки. (Рис.6 - мотив получения отметки). После прочтения 

экспериментатор задаѐт ребѐнку вопросы. 

1. Кто, по-твоему, из них прав? Почему? 
2. С кем из них ты хотел бы вместе учиться? Почему? 
3. С кем из них ты хотел бы подружиться?  Почему? 

Ребѐнок осуществляет последовательно три выбора, 

соответствующих вопросам. 

 

https://www.google.com/url?q=https://stomfaq.ru/udk-372-3-4-bbk-74-102-g83-seriya-skoro-v-shkolu-osnovana-v-19/index.html&sa=D&ust=1601935644184000&usg=AOvVaw0K6_ef_00UH0hyvxenlGpd


Оценка результатов. 
Экспериментатор фиксирует выборы, они рассматриваются как 

актуальная приоритетная учебная мотивация ребѐнка, особое внимание 

уделяется первым двум выборам и соотношению их содержания. 
 

Уровни оценивания: 
- высокий уровень - мотив 2 в обоих существенных выборах; 

- средний уровень - мотив 2 в одном из существенных выборов, мотивы 

4, 5, 6 - в другом существенном выборе; 

- низкий уровень - мотив 2 отсутствует в существенных выборах или 

есть в одном из них, но в другом существенном выборе или в двух из них 

присутствуют мотивы 1, 3. 
Рисунки к тесту 

1

 
2  3  

4  5  

6  

Показатели, по которым отслеживалась эффективность деятельности: 

- эмоциональная вовлеченность ребенка в деятельность; 

- целенаправленность деятельности, ее завершенность; 

- степень инициативности ребенка. 

Низкий уровень внутренней мотивации (0 – 5 баллов);   

Средний уровень внутренней мотивации  (6 – 14 баллов); 

Высокий уровень внутренней мотивации  (15 – 20 баллов). 

Степень данных проявлений: 

0 - 25% - низкая 

30%-70% - средняя 

75%-100% - высокая. 

 



 

Опросник «Взаимодействие родителя с ребенком (ВРР)»  

И.М. Марковской (вариант для родителей и младших школьников) 

 

       Цель: определение стиля отношений родителя к ребенку, особенностей 

взаимодействия с ребенком. 

Инструкция. Отметьте степень согласия со следующими утверждениями по 

5-балльной системе. Оцените утверждения отдельно для каждого ребенка в 

бланке ответов. 

5 — несомненно, да (очень сильное согласие); 

4 — в общем, да; 

3 — и да, и нет; 

2 — скорее нет, чем да; 

1 — нет (абсолютное несогласие). 

Вопросы: 

1. Если уж я чего-то требую от него (нее), то обязательно добьюсь этого. 

2. Я всегда наказываю его (ее) за плохие поступки. 

3. Он(а) сам(а) обычно решает, какую одежду надеть. 

4. Моего ребенка смело можно оставить без присмотра. 

5. Сын (дочь) может рассказать мне обо всем, что с ним (с ней) 

происходит. 

6. Думаю, что он(а) ничего не добьется в жизни. 

7. Я чаще говорю ему (ей) о том, что мне в нем не нравится, чем 

нравится. 

8. Часто мы совместно справляемся с домашней работой. 

9. Я постоянно беспокоюсь за здоровье ребенка. 

10. Я чувствую, что непоследователен(льна) в своих требованиях. 

11. В нашей семье часто бывают конфликты. 

12. Я бы хотел(а), чтобы он(а) воспитывал(а) своих детей гак же, как я его 

(ее). 

13. Он(а) редко делает с первого раза то, о чем я прошу. 

14. Я его (ее) очень редко ругаю. 

15. Я стараюсь контролировать все его действия и поступки 

16. Считаю, что для него главное – это слушаться меня. 

17. Если у него (нее) случается несчастье, в первую очередь он(а) делится 

со мной. 

18. Я не разделяю его (ее) увлечений. 

19. Я не считаю его (ее) таким умным и способным, как мне хотелось бы. 

20. Могу признать свою неправоту и извиниться перед ним. 

21. Я часто думаю, что с моим ребенком может случиться что-то ужасное. 

22. Мне трудно бывает предсказать свое поведение по отношению к нему 

(ней). 

23. Воспитание моего ребенка было бы гораздо лучше, если бы другие 

члены семьи не мешали. 



24. Мне нравятся наши с ней (с ним) отношения. 

25. Дома у него (у нее) больше обязанностей, чем у большинства его 

друзей. 

26. Приходится применять к нему (к ней) физические наказания. 

27. Ему (ей) приходится поступать так, как я говорю, лаже если он(а) не 

хочет. 

28. Думаю, я лучше его (ее) знаю, что ему (ей) нужно. 

29. Я всегда сочувствую своему ребенку. 

30. Мне кажется, я его (ее) понимаю. 

31. Я бы хотел(а) в нем (ней) многое изменить 

32. При принятии семейных решений всегда учитываю его (ее) мнение. 

33. Думаю, что я тревожная мама (тревожный пала). 

34. Мое поведение часто бывает для него (нее) неожиданным. 

35. Бывает, что когда я наказываю ребенка, мой муж (жена, бабушка и т.п.) 

начинают упрекать меня в излишней строгости. 

36. Считаю, что в целом, правильно воспитываю своего сына (дочь). 

37. Я предъявляю к нему много требований. 

38. По характеру я мягкий человек. 

39. Я позволяю ему (ей) гулять одному (одной) во дворе дома. 

40. Я стремлюсь оградить его (ее) от трудностей и неприятностей жизни. 

41. Я не допускаю, чтобы он (она) подмечал(а) мои слабости и недостатки. 

42. Мне нравится его (ее) характер. 

43. Я часто критикую его (ее) по мелочам. 

44. Всегда с готовностью его (ее) выслушиваю. 

45. Считаю, что мой долг оградить его (ее) от всяких опасностей. 

46. Я наказываю его (ее) за такие поступки, которые совершаю сама. 

47. Бывает, я невольно настраиваю ребенка против других членов семьи. 

48. Я устаю от повседневного общения с ним (с ней). 

49. Мне приходится заставлять его (ее) делать то, что он (она) не хочет. 

50. Я прощаю ему (ей) то, за что другие наказали бы. 

51. Мне бы хотелось знать о нем (о ней) все: о чем он(а) думает, как 

относится к своим друзьям и т.д. 

52. Он(а) сам(а) выбирает, чем заниматься дома в свободное время. 

53. Дума, что для него (нее) я самый близкий человек. 

54. Я приветствую его (ее) поведение. 

55. Я часто высказываю свое недовольство им (ею). 

56. Принимаю участие в делах, которые придумывает он(а). 

57. Я часто думаю, что кто-то может обидеть его (ее). 

58. Бывает, что упрекаю и хвалю его (ее), в сущности, за одно и то же. 

59. Случается, что если я говорю ему (ей) одно, то муж (жена, бабушка, и 

т.п.) специально говорит наоборот. 

60. Мне кажется, мои отношения с ребенком лучше, чем в семьях 

большинства моих знакомых. 

 

Регистрационный бланк теста отношений родителя и ребенка  



(методика И.М. Марковской) 

 М О  М О  М О  М О  М О  

1   13   25   37   49    

2   14   26   38   50    

3   15   27   39   51    

4   16   28   40   52    

5   17   29   41   53    

6   18   30   42   54    

7   19   31   43   55    

8   20   32   44   56    

9   21   33   45   57    

10   22   34   46   58    

11   23   35   47   59    

12   24   36   48   60    

          М – оценка матери, О – оценка отца. 

 

Обработка результатов методики диагностики отношений 

родителя и ребенка (методика И.М. Марковской) 

 

Форма опросника обрабатывается по схеме. Подсчитывается общее 

количество баллов по каждой шкале, при этом учитывается – прямые или 

обратные утверждения. Обратные утверждения переводятся в баллы 

следующим образом:  

ответы   1     2     3     4     5 

баллы     5     4     3     2     1 

В бланках-ключах обратные вопросы обозначены звездочками. Поскольку 

шкалы 3 и 5 содержат по 10 утверждений, а не по пять, как в остальных, то 

арифметическая сумма баллов по этим шкалам делится на два. Суммарная 

оценка проставляется в последнем столбце регистрационного бланка. Каждая 

строка бланка для ответов принадлежит одной шкале (см. ключ). Например, к 

1-й шкале относятся утверждения: 1, 13, 25, 37, 49; к 10-й шкале: 12, 24, 36, 

48, 60; к 3-й шкале: 3, 4, 15, 16, 27, 28, 39, 40, 51, 52 и т.д. 

 

Ключ к опроснику ВРР для родителей и младших школьников 

  Баллы   Баллы   Баллы   Баллы   Баллы 

Сумма по 

шкале 

номер… 

1   13 *** 25   37   49   1. 

2   14 *** 26   38 *** 50 *** 2. 

3 *** 15   27   39 *** 51   3. 

/2 4 *** 16   28   40   52 *** 

5   17   29   41 *** 53   4. 

6 *** 18 *** 30   42   54 *** 5. 

/2 7 *** 19 *** 31 *** 43 *** 55   



8   20   32   44   56   6. 

9   21   33   45   57   7. 

10 *** 22 *** 34 *** 46 *** 58 *** 8. 

11   23   35   47   59   9. 

12   24   36   48 *** 60   10. 

Шкалы опросника ВРР для родителей и младших школьников: 

1. Нетребовательность – требовательность 

2. Мягкость – строгость 

3. Автономность – контроль 

4. Эмоциональная дистанция – близость 

5. Отвержение – принятие 

6. Отсутствие сотрудничества – сотрудничество 

7. Тревожность за ребенка 

8. Непоследовательность – последовательность 

9. Воспитательная конфронтация в семье 

10. Удовлетворенность отношениями с ребенком. 

 

 

 

 

 


